


 

Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina Física (SERMEF) 

Mesa redonda 

Presentación de la nueva aplicación Ejercicios SERMEF 

Grupo para el diseño y desarrollo de la aplicación de Ejercicios SERMEF 

Moderadoras: Dra. Carolina De Miguel Benadiva. Presidenta SERMEF 

  Dra. Lourdes López de Munaín. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 

Santander 

Principales novedades de la aplicación 

Dr. Mariano Tomás Flórez García. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid 

Demostración práctica de cómo funciona la aplicación 

Dr. Fernando García Pérez. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid  

 

 
Mesa redonda 

Rehabilitación en conflictos bélicos 

Moderadores:  Dr. Guillermo Lanzas Melendo. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla, 

Madrid 

Dra. Isabel Villareal Salcedo. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, 

Zaragoza 

Logística Sanitaria. Evacuaciones médicas en Zona de Operaciones 

Dr. Enrique Fernández-Conde Alarcón. Inspección General de Sanidad de la Defensa 

 

Médicos rehabilitadores en conflictos bélicos. Nuestra experiencia en 

Afganistán 

Dr. Guillermo Lanzas Melendo. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla, Madrid 

 

Experiencia en el Hospital Universitari General de Catalunya 

Dr. Pablo Peret Hernández. Hospital Universitari General de Catalunya, Barcelona 

 

Experiencia en el Hospital Militar de Zaragoza con lo evacuados ucranianos 

Dra. Isabel Villareal Salcedo. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza 



 

Mesa redonda 

RHB y UCI 

Pdte. 

 

 

Mesa redonda 

Prehab y sarcopenia 

Pdte. 

 

 

Mesa redonda 

Toxina Botulínica 

Presentación de la Guía de Práctica Clínica de Toxina Botulínica en Rehabilitación 

Pdte. 

 

Mesa redonda 

Cuéntanos tu experiencia 

Vocalía internacional 

Pdte. 

 

 

Mesa redonda 

Presentación de la Guía de Espasticidad 

Pdte. 

 

 

Concurso 

3º Concurso desafío REHAB SERMEF 2023 

Pdte. 

  



 

Mesa redonda 

¿El deporte adaptado como podemos enfocarlo? Taller de demostración 

deportiva. 

Moderadores: Dra. Lourdes López de Munaín. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 

Santander 

Dra. Astrid Teixeira Taborda. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, 

Madrid 

 

Deporte, discapacidad y clasificación en el deporte adaptado 

Dra. Josefina Espejo Colmenero. Responsable del Comité Paralímpico Español 

 

Organización de las estructuras federativas y deportivas a nivel nacional 

Dra. Ana Fernández López. Hospital Fundación Jiménez Díaz, Madrid 

 

En consulta, ¿qué puedo hacer con mis pacientes? 

Dr. Víctor Bayarri García. Hospital Intermutual de Levante Universitat de València 

 

Experiencia de un deportista 

Dra. Susana Rodríguez Gacio. Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación en el 

Servicio gallego de salud. Oro triatleta paralímpica. 

 

Taller 

Deporte adaptado. Demostración deportiva 

 

  



 

Mesa redonda 

Delphi diálogo pacientes-profesionales en dos procesos: espasticidad y 

disfunciones del suelo pélvico 

Grupo de trabajo Proyecto DdPP y vocalía de asociación de pacientes 

Moderadora: Dra. Carolina De Miguel. Presidenta SERMEF 

  Dra. Isabel Villarreal Calvo. Vocalía Innovación SERMEF 

 

Análisis de concordancia pacientes/profesionales sobre la calidad de la 

atención de MFRHB en la disfunción del suelo pélvico 

Dra. Lourdes Gil Fraguas. Hospital Universitario de Guadalajara 

Análisis de concordancia pacientes/profesionales sobre la calidad de MFRHB 

en la espasticidad 

Dra. Helena Bascuñana Ambrós. Hosital Universitario de Sant Pau, Barcelona 

Herramientas digitales en el análisis de concordancia sobre la calidad de los 

servicios de MFRHB 

Dr. Josep María Monguet Fierro. Universidad Politécnica de Cataluña, Barcelona  

 

 

  



 

Taller 

Estrategia de innovación en los Servicios de MFRHB. 

1. Debate de resultados convergentes y divergentes clave de espasticidad y 

disfunción de suelo pélvico con participación de expertos y asociaciones de 

pacientes 

2. Estudio Delphi en tiempo real sobre priorización y dificualtades en la 

implementación de mejoras e innovación en los Servicios de MFRHB 

(espasticidad y disfunciones del suelo pélvico) 

Grupo de trabajo Proyecto DdPP y vocalía de asociación de pacientes 

Moderadoras:  Dras. Lourdes Gil Fraguas. Hospital Universitario de Guadalajara 

Dra. Helena Bascuñana Ambrós. Hospital Universitario de Sant Pau, Barcelona 

 

Grupo motor DDPP de espasticidad: 

Dr. José María Climent Barberá. Hospital General Universitario de Alicante 

Dr. Jacobo Formigo Couceiro. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña 

Dr. Lluis Guirao Cano. Hospital Universitario Mutua de Terrassa, Barcelona 

Dra. Dra. Helena Bascuñana Ambrós. Hospital Universitario de Sant Pau, Barcelona 

 

Grupo motor DDPP suelo pélvico: 

Dra. Soraya Hijazi Vega. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

Dr. Jorge Hernández Vara. Hospital Quirónsalud, Barcelona 

Dra. Isabel Montes Pousada. Hospital Universitario de Gran Canaria 

Dra. Lourdes Dra. Lourdes Gil Fraguas. Hospital Universitario de Guadalajara 

 

Asociaciones de pacientes: FEDACE; ASIA. 

 

 

  



 

S.F. Vocalía de Sociedades Filiales y Grupos de Trabajo 

Mesa redonda 

Medicina Física y Rehabilitación/Medicina Familiar y Comunitaria: Ni 

contigo/ Ni ‘sintigo’ 

Moderadoras:   Dra. María José Lillo González. Hospital FREMAP. Majadahonda, Madrid 

Dra. Lourdes López de Munaín. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 

Santander 

 

Rehabilitación  

Dr. Enrique Saínz de Murieta. Hospital Universitario de Navarra 

 

Pdte. 

Dra. Carmen Martín Moretón. F.E.A. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 

Santander 

 

Pdte. 

Dra. Silvia Gómez García. Hospital de Torrecárdenas, Almería 

 

Pdte. 

Pdte.  

 

  



 

Mesa 

Recomendaciones ‘’No hacer’’ en Rehabilitación: Cardio-respiratorio, 

Intervencionismo, solicitud de pruebas complementarias 

Moderadores: Dra. Lourdes López de Munaín. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 

Santander 

Pdte. 

 

Recomendaciones de ‘’No hacer’’ en rehabilitación cardiorrespiratoria 

Dra. María Boldó Alcaine. Hospital Germans Trías, Badalona 

 

Recomendaciones de ‘’No hacer’’ en la solicitud de exploraciones 

complementarias en patología del aparato Locomotor 

Dr. Enrique Saínz de Murieta García de Galdeano 

 

Recomendaciones de ‘’No hacer’’ en rehabilitación intervencionista de A. 

Locomotor’’ 

Dr. Jacobo Formigo Couceiro. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña 

 

 

Mesa redonda 

RHB y Atención primaria 

Pdte. 

 

 

  



 

Grupo de trabajo ARTROREHA - Artrosis 

Taller 

Nuevas tendencias en el tratamiento de la artrosis de rodilla 

Moderador: Dr. Jacobo Formigo Couceiro. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña 

Ejercicio terapéutico 

Dr. Rubén Juárez Fernández. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid 

 

Nuevos fármacos en artrosis 

Dra. Laura Muñoz Cabello. Hospital Valle de los Pedroches de Pozoblanco, Córdoba 

 

Actualización en infiltración de tratamientos biológicos 

Dra. Almudena Fernández-Bravo. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid 

 

Aplicación de neuromodulación en artrosis de rodilla 

Dra. Antonia Soriano Guillén. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza 

 

Estimulación cerebral no invasiva 

Dr. Carlos Cordero García. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva 

 

No hacer 

Dr. Jacobo Formigo Couceiro. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña 

 

 

  



 

Grupo de trabajo Biomecánica 

Mesa redonda 

Validez en la evaluación de la funcionalidad 

Moderadores: Dra. Eva de Lomas Larrumbide. Jefe de servicio de Rehabilitación, Mutualia 

 Dr. Joaquim Chaler Vilaseca. Mutua Egarsat 

 

Aplicación clínica de la posturografía en un servicio de rehabilitación y 

medicina física 

Dra. Francisca Peyro de Moya. Instituto Biomecánico de Valencia 

 

Clasificación Internacional de la Funcion y pruebas biomecánicas. ¿Puede 

ayudarnos a mejorar los resultados? 

Dr. Quim Chaler Vilaseca. Hospital Egarsat, Barcelona 

 

Utilidad de la valoración Biomecanica en la optimización de la gestión del 

proceso rehabilitador tras la cirugía de LCA en un hospital mutual 

Dra. Raquel Salinas y Dr. Javier Perez de la Torre. Hospital Mutua Montañesa, Santander 

 

Análisis del comportamiento biomecánico de las epicondilalgias según el 

momento evolutivo 

Dra. Mª Teresa Hervas. UMIVALE 

 

Exoesqueletos y electromiografía 

Dra. Marta Garcia Bernal. Mutua MAZ 

 

Examen de la movilidad del tobillo con sensores inerciales: estudio de 

reproducibilidad 

Dr. Javier Ortiz Fandiño. Invalcor, Barcelona 

 

 



 

Mesa redonda 

Aplicabilidad de las pruebas funcionales en el seguimiento de pacientes 

complejos 

Moderadores: Dra. Eva de Lomas Larrumbide. Jefe de servicio de Rehabilitación, Mutualia 

 Dr. Joaquim Chaler Vilaseca. Mutua Egarsat 

 

Nuestra experiencia en la aportación del análisis biomecánico en pacientes 

con esclerosis múltiple 

Dras. María José Zarco Periñán y Patricia Ferrand Ferri. Hospital Universitario Virgen del 

Rocío, Sevilla 

 

Impacto de la Inteligencia Artificial en el análisis biomecánico 

Dr. Ignacio Bermejo Aycart. Director de I + D de IBV 

 

Protocolo evaluación funcional de pacientes afectos con Long Covid. 

Resultados preliminares 

Dra. Federica Anasetti. Mutua Egarsat 

 

Análisis morfológico de curvas de fuerza de reacción en patología de 

miembro inferior 

Dra. Agata Vizcaya Iriarte. Mutualia 

 

Análisis 3D de la marcha en la coxartrosis y post artroplastia total de cadera 

Dr. Alex Pasarín Martínez. Hospital San Rafael Barcelona 

 

  



 

Grupo de trabajo Dolor crónico (GETIDOR) 

Mesa redonda 

Más allá… de la epicondilitis 

Moderadoras:  Dra. Blanca Palomino Aguado. Hospital Ramón y Cajal, Madrid 

Dra. María Yebra Martínez. Complejo Hospitalario Universitario de Ourense 

 

Fisiopatología 

Dr. David Hernández Herrero. Hospital Universitario La Paz, Carlos III, Madrid 

 

Diagnóstico 

Dr. Carlos Cordero García. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva 

 

Diagnóstico diferencial 

Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza 

 

Tratamiento conservador 

Dra. María Yebra Martínez. Complejo Hospitalario Universitario de Ourense 

 

Procedimientos intervencionistas 

Dr. Jacobo Formigo Couceiro. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña 

 

  



 

Grupo de trabajo Linfedema 

Mesa redonda 

Actualizaciones en linfedema 

Moderadora: Dra. Roser Belmonte Martínez. Hospital Parc de Salut Mar, Barcelona 

Dra. Sira Salinas Huertas. Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona 

 

Linfografía iotópica en el diagnóstico de linfedema primario y secundario 

Dr. Néstor Aníbal Martínez Amador. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 

Santander 

 

Ondas de choque en linfedema 

Dra. Sandra Vázquez Gallego. Hospital Clínic de Barcelona 

 

Remo “dragon boat” con lazo rosa 

Dra. Mª José Sánchez Pérez. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander 

Dra. Sonia López Medina. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander 

 

 

Taller 

¿Cómo indicar las prendas y complementos de compresión linfática?: 

Prescripción y seguimiento. 

Dra. Mª Lluisa Catasús Clavé. Hospital de Bellvitge. L' Hospitalet de Llobregat, Barcelona 

Dra. Sira Salinas Huertas. Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona 

 

 

 

  



 

Grupo de trabajo Obesidad 

Mesa redonda 

Composición corporal y rehabilitación 

Moderadoras:  Dra. Ester Marco Navarro. Hospital Parc de Salut Mar, Barcelona 

Dra. Sharona Azriel Mira. Hospital Universitario Infanta Sofía y Hospital 

Universitario Quirón Pozuelo, Madrid 

 

Obesidad y Sarcopenia 

Dra. María del Castañar García. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander 

 

Abordaje rehabilitador dirigido a la mejora de la composición corporal y 

fuerza 

Dr. Enrique Sainz de Murieta. Complejo Hospitalario de Navarra, Pamplona 

 

Efectos metabólicos de la crioestimulación de cuerpo entero 

(Metabolic effects of whole body cryostimulation) 

Dr. Paolo Capodaglio. Istituto Auxologico Italiano IRCCS Piancavallo, Italy and University of 

Torino, Italy 

 

Herramientas comunicativas para despertar la motivación en el paciente con 

obesidad 

Dra. Helena García-Llana. Hospital Universitario La Paz – IdiPaz, Madrid 

 

Actualización sobre el Grupo de Trabajo de Obesidad 

Dra. Marta Supervía Pola. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid 

 

 

  



 

Grupo de trabajo Ondas de choque 

Mesa redonda 

Simposium Ondas de Choque: actualización ondas de choque-ondas de 

presión radial en neurología, músculo y piel 

Moderadoras:  Dra. María Yebra Martínez. Complejo Hospitalario Universitario de Ourense 

  Dra. Rocío Unzurrunzaga Iturbe. MC Mutual 

 

Neurología: ondas de choque y ondas de presión en espasticidad 

Dra. Leonor Hernández Sierra. GIPSS en Baix Camp y CAP Cataluña. 

 

Músculo: ondas de choque y ondas de presión en el síndrome miofascial y 

lesiones musculares 

Dra. María Yebra Martínez. Complejo Hospitalario Universitario de Ourense 

 

Piel: ondas de choque y ondas de presión radial en cicatrización, úlceras y 

celulitis 

Dra. Rocío Unzurrunzaga Iturbe. MC Mutual 

 

 

 

Taller 

Ondas de choque y ondas de presión 

Dra. Leonor Hernández Sierra. GIPSS en Baix Camp y CAP Cataluña 

Dra. María Yebra Martínez. Complejo Hospitalario Universitario de Ourense 

Dra. Rocío Unzurrunzaga Iturbe. MC Mutual 

 

 

 

 

 



 

Grupo de trabajo Rehabilitación en la Parálisis facial 

Mesa redonda 

Papel de la Rehabilitación en la Parálisis facial periférica 

Moderadora: Dra. Marta Gómez Cuba. Servicio de RHB Hospital Universitario de Bellvitge 

 

¿Tiene sentido una Unidad Multidisciplinar de Parálisis facial? 

Dra. Belén Alonso Álvarez. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid 

 

Abordaje rehabilitador de la Parálisis facial periférica 

Dra. Susana Moraleda Pérez. Hospital Universitario La Paz, Madrid 

 

Papel de la TXB en la Parálisis facial periférica 

Dra. Eishe Abdel-Muti García. Hospital Universitario La Paz, Madrid 

 

 

Taller 

Empleo de la TXB en la Parálisis facial 

Dra. Belén Alonso Álvarez. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid 

Dra. Eishe Abdel-Muti García. Hospital Universitario La Paz, Madrid 

  



 

Grupo de trabajo Rehabilitación en Osteoporosis 

Mesa redonda 

Osteoporosis y prevención de fracturas 

Osteoporosis y prevención de fracturas 

Dra. María Elena Martínez Rodríguez. Servicio de Rehabilitación del hospital Universitario 

Ramón y Cajal de Madrid 

 

Nuestros viejos/nuevos amigos los bifosfonatos 

Dr. Juan Antonio Olmo Fernández-Delgado. Responsable de Servicio de Rehabilitación 

Hospital HLA La Vega y facultativo del H Morales Meseguer de Murcia 

 

Fracturas atípicas y otras fracturas asociadas a la discontinuidad de 

tratamientos 

Dra. Alejandra Cirera Tortosa. Coordinadora de la Unidad de Prevención secundaria de 

Fracturas (FLS) del Hospital de la Vega Lorenzo Guirao de Cieza 

 

¿En qué pacientes sin fractura que encontramos en nuestra práctica clínica 

habitual hay que pensar en osteoporosis? 

Dra. Elena Calero Muñoz. Jefe de Servicio de Rehabilitación de la Xarxa Sanitària i Social 

Santa Tecla en Tarragona 

 

Ejercicio y osteoporosis 

Dra. Carmen Ollé Solé. Jefe de Servicio de Rehabilitación del Hospital HM nou Delfos, 

Barcelona 

 

  



 

Grupo de trabajo Rehabilitación intervencionista (GTRI) 

Mesa redonda 

Avances y técnicas en rehabilitación intervencionista. “Intervencionistas 

noveles” 

Moderadora:  Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén. Hospital Miguel Servet, Zaragoza 

Dra. Virginia Gallart Úbeda. Hospital Doctor Peset, Valencia 

 

Técnica y evidencia en la infiltración intraósea con PRP 

Dra. Almudena Fernández Bravo-Rueda. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, 

Madrid 

 

Técnica y evidencia en el bloqueo y radiofrecuencia del nervio occipital mayor 

Dr. Carlos Fernández Roy. Hospital Universitario Clínico de Valladolid 

 

Técnica y evidencia en el bloqueo BRILMA 

Dr. Francisco Cholbi Llobell. Hospital General Universitario de Alicante 

 

Técnica y evidencia en la infiltración miofascial del cuadrado y erector 

lumbares 

Dra. Ana Meléndez Laborda. Hospital de Calahorra, La Rioja 

 

Técnica y evidencia en la Infiltración intraarticular del tobillo 

Dr. Jesús Alberto Tuda. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo 

 

Intervencionismo en Artropatía hemofílica 

Dra. Hortensia de la Corte Rodríguez. Hospital Universitario de La Paz, Madrid 

 

 

  



 

Taller 

Bloqueos intraarticulares y bloqueo-radiofrecuencia aplicada en 

rehabilitación 

Moderador: Dr. Manuel Rodríguez-Piñero Durán. Hospital Universitario Virgen Macarena, 

Sevilla 

  Dr. Sergio Fuertes González. Hospital Universitario de Burgos 

 

Localización e infiltración intervalo rotador y articulación glenohumeral 

Dr. Sergio Otero Villaverde. Hospital de A Coruña 

 

Localización e infiltración articulación trapezometacarpiana 

Dr. José Bernabeu García. Hospital Vall de Hebrón, Barcelona  

 

Localización e infiltración articulación coxofemoral 

Dra. Virginia Gallart Úbeda. Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia 

 

Localización e infiltración articulación de tobillo 

Dr. Jesús Alberto Tuda. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo 

 

Localización, bloqueo y Radiofrecuencia del nervio occipital mayor 

Dr. Carlos Fernández Roy. Hospital Universitario Clínico de Valladolid 

 

Bloqueo ipack en rodilla 

Dr. Carlos Cordero García. Hospital Juan Ramón Jiménez, Huelva 

 

Localización y radiofrecuencia en dolor en tobillo y pie 

Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza 

 

Localización y abordaje por radiofrecuencia de la espasticidad en miembro 

superior y miembro inferior 



 

Dr. Antonio Mena Rodríguez. Hospital Universitario Doctor Negrín, Las Palmas de Gran 

Canaria 

 

Grupo de trabajo Rehabilitación vestibular 

Taller 

Realidad virtual aplicada a la Rehabilitación Vestibular 

Dra. María Elvira Santandreu Jiménez. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria, Las 

Palmas 

 

 

Taller 

Vértigo posicional paroxístico benigno: diagnóstico y tratamiento en una 

consulta de rehabilitación vestibular 

Dra. Silvia Gómez García. Hospital Quirónsalud Sagrado Corazón, Sevilla 

Dr. Rubén Algarra López. Hospital Quirónsalud Marbella, Málaga 

Dra. María José Durá Mata. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol, Barcelona 

Dra. Iris del Carmen Delgado Duque. Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno 

Infantil de Canarias 

Dra. Mª Elvira Santandreu Jiménez. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria, Las 

Palmas 

 

  



 

Grupo de trabajo Suelo Pélvico 

Mesa redonda 

Técnicas intervencionistas en el dolor pélvico crónico 

Moderadoras:  Dra. María García Bascones. Complejo Hospitalario Universitario de Toledo 

Dra. Lourdes Gil Fraguas. Hospital Universitario de Guadalajara 

 
Puesta al día en el dolor pélvico crónico 

Dra. Ana Martínez González. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza 

 
Toxina Botulínica y dolor pélvico crónico 

Dra. Soraya Hijazi Vega. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

 
Bloqueo del nervio pudendo 

Dra. Ana Borobia Pérez. Hospital Universitario La Paz, Madrid  

 
Dolor pélvico y disfunciones sexuales 

Dra. Carmen Urbaneja Dorado. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid 

 

 

Taller 

Prácticas ecoguiadas en técnicas intervencionistas en el dolor pélvico crónico 

Dra. Soraya Hijazi Vega. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

Dra. Ana Borobia Pérez. Hospital Universitario La Paz, Madrid  

Dra. Carmen Urbaneja Dorado. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid 

Dra. Laura Morales Ruíz. Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid  



 

S.F. De Medicina Ortopédica y Manual (SEMOYM) 

Taller 

Diagnóstico y tratamiento del dolor dorsal y charnela dorsolumbar en 

Medicina Ortopédica y Manual 

Dra. María José Lillo González. Hospital FREMAP. Majadahonda, Madrid 

Dra. Carmen Ollé Solé. Hospital HM Nou Delfos, Barcelona 

Dra. Lourdes Ruíz Jareño. Hospital de Sagunto, Valencia 

Dra. Victoria Sotos Borrás. Hospital Universitario del Vinalopó, Alicante 

Dr. Pedro Castell Ayuso. Hospital IMSKE, Valencia 

Dr. Jaime González Sánchez. Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres 

Dr. Francisco Javier Martínez Romero. Hospital IMSKE, Valencia 

Dr. Fernando Villanueva López. Hospital de Montilla, Córdoba 

 

 

Mesa 

Medicina Manual en el Siglo XXI 

Dr. Jaime González Sánchez. Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres 

Dr. Pedro Castell Ayuso. Hospital IMSKE, Valencia 

Dra. Carmen Ollé Solé. Hospital HM Nou Delfos, Barcelona 

 

 

  



 

S.F. De R. Del Daño Cerebral Adquirido (SERDACE) y Sociedad Española 

de Neurorradiología (SERN) 

Mesa redonda 

Rehabilitación del ictus: tendencias y cazatendencias 

Moderadora: Dra. Esther Duarte Oller. Hospital del Mar y Hospital de la Esperanza, Barcelona 

  Dra. Lourdes López de Munaín. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 

Santander 

 

Análisis comparativo de la rehabilitación del ictus en el sistema sanitario 

español y proyectos en marcha 

Dra. Sara Laxe García. Hospital Clínic de Barcelona 

 

Predictores de Recuperación y Discapacidad tras Ictus 

Dra. Carolina Colomer. Director Clínico IRENEA 

 

Cómo estratificar la complejidad en ictus 

Pdte. 

 

Desarrollo y validación de un ecosistema de Neurorehabilitación con realidad 

aumentada para la terapia en domicilio del paciente con ictus 

Dra. Susana Rodríguez González. Hospital Vall Hebrón de Barcelona 

 

 

Taller 

Secuelas cognitivo-conductual tras ictus: valoración en la consulta de 

rehabilitación e implicaciones 

Dra. Vanesa Vilas Riotorto. Hospital Clinic de Barcelona 

 

 

  



 

S.F. de Rehabilitación Cardiorrespiratoria (SORECAR) 

Mesa redonda 

Aspectos relevantes del 21º Congreso SORECAR Albacete 2023 y algunos de 

los nuevos horizontes de actuación de la RHB en patología 

cardiorrespiratoria 

Moderadora:  Mercedes Ramos Solchaga. Hospital Universitario Puerto de Hierro, Madrid 

  Dr. Sergio García Sánchez. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

 

Aspectos relevantes del 21º Congreso SORECAR Albacete 2023 

Dr. Sergio García Sánchez. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

 

Exposición a hipoxia-hiperoxia intermitente como terapia no farmacológica 

en la rehabilitación de la insuficiencia cardiaca 

Dra. María Paz Sanz Ayán. Hospital 12 de Octubre, Madrid 

 

ECMO en la edad pediátrica: Una puesta al día del papel de la Rehabilitación 

Dra. Sofía García de las Peñas. Hospital Universitario de La Princesa, Madrid  

 

Taller 

Taller Básico de ergoespirometría 

Dr. Juan Ignacio Castillo Martín. Hospital 12 de Octubre, Madrid 

Dr. Koldobika Villelabeitia Jaureguizar. Hospital Universitario Infanta Elena, Madrid 

 

 

 

  



 

S.F. de Rehabilitación Foniátrica (SOREFON) 

Mesa redonda 

Disfagia orofaríngea y trastornos de alimentación en edad pediátrica 

Desarrollo normal de la deglución y alimentación en la infancia. Causas de la 

disfagia orofaríngea en la edad pediátrica. Diferenciación de los trastornos de 

alimentación 

Dra. Ana María León Espitia. Hospital Vall d´Hebrón, Barcelona 

 

Disfagia orofaríngea en la Parálisis Cerebral 

Dra. Eladi-Madalina Petriman. Hospital Vall d´Hebrón, Barcelona 

 

Trastornos de la deglución y/o alimentación en el neonato 

Dr. Gonzalo Ruiz Zurita. Hospital Universitario La Paz, Madrid 

 

Trastornos del procesamiento sensorial y alimentación 

Dr. Alberto Pintor Ojeda. Hospital Santa Creu y San Pau, Barcelona 

 

Taller 

Valoración clínica de la disfagia, pautas y tratamiento 

Dra. Raquel Macías Tovar. Hospital Santiago Apóstol de Vitoria 

 

  



 

S.F. De Rehabilitación Geriátrica (SERG) 

Mesa redonda 

Músculo y ejercicio en el anciano 

Moderadora: Dra. Gema Flores Sánchez. Hospital Virgen de la Poveda, Madrid 

 

Características especiales del sistema musculo esquelético en ancianos. 

Valoración de la condición física 

Dra. Gema Flores Sánchez. Hospital Virgen de la Poveda, Madrid 

 

Prescripción de ejercicio en ancianos frágiles 

Dra. Paloma Galán Novella.  Hospital Virgen de la Poveda, Madrid 

 

 

Taller 

Valoración de la condición física en población geriátrica. Utilización del test 

Alusti 

 

Utilización del Test Alusti para valorar la condición física en población 

geriátrica 

Dr. Josu Alustiza Navarro. Fisioterapeuta 

 

 

  



 

S.F. de Rehabilitación Infantil (SERI) 

Mesa redonda 

Nueva trayectoria de la Atrofia Muscular Espinal (AME): Importancia de la 

toma de decisiones 

Moderadoras: Dra. Beatriz De la Calle García. Hospital Universitario Río Hortega, Valladolid 

Dra. Sandra Espinosa García. Hospital Universitario La Fe de Valencia 

 

Introducción al AME: Nuevos fenotipos y tratamientos 

Dra. Eugenia Ibáñez Albert. Hospital Universitario La Fe de Valencia 

 

Gran reto en el AME 1: Seguimiento neuro-ortopédico 

Dra. Sandra Espinosa García. Hospital Universitario La Fe de Valencia 

 

Importancia de la evaluación, seguimiento y tratamiento del paciente con 

AME 2 y 3 

Dra. Julita Medina Cantillo. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona  

 

 

  



 

Mesa redonda 

Evidencia de la detección e intervención precoz en el niño de riesgo 

neurológico 

Moderadora: Dra. Cristina Laguna Mena. Complexo Hospitalario Universitario de Ourense 

Dra. Belén González Maza. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander 

 

Detección precoz: herramientas de evaluación 

Dra. Belén González Maza. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander 

 
Una mirada a los movimientos generales como método de detección 

Dra. Belén Romero Romero. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla  

 
Intervención precoz, ¿qué, como, cuando y por qué? 

Dra. Mar Meléndez Plumed. Hospital Vall d'Hebron, Barcelona  



 

Sesiones patrocinadas 

 

Abbvie 

Simposium 

Retos pendientes en el manejo del paciente espástico 

Moderador: Dr. Jacobo Formigo Couceiro. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña 

 

 

Almirall 

Taller 

Manejo de la espasticidad en esclerosis múltiple 

 

 

Fidia 

Taller 

Soluciones a las tendinopatías con plasma rico en plaquetas o ácido 

hialurónico 

Dr. Carlos Cordero García. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva 

Dra. Sheila Quintana Cabieces. Hospital Comarcal de Laredo, Cantabria 

 

 

Ipsen 

Simposium 

Espasticidad, la secuela que nadie espera 

 

 

Ipsen 

Taller 

Taller en hombro doloroso hemipléjico 



 

Merz 

Comida con expertos 

Resolviendo interrogantes en el tratamiento de la espasticidad con toxina 

botulínica 

Moderador: Dr. José María Climent Barberá. Residencia en Hospital La Fe, Valencia 

Ponentes: Dr. Carlos Cordero García. Hospital Juan Ramón Jiménez, Huelva 

Dr. Jesús Figueroa Rodríguez. Hospital Universitario de Santiago 

 

 

Grunenthal 

Mesa 

Dolor Neuropático Periférico en el paciente postquirúrgico 

Moderador: Dr. Enrique Sainz de Murieta. Servicio Navarro de Salud, Navarra 

Ponentes: Dra. Ana Mancheño Solano. Hospital de Requena, Valencia 

  Dr. Sergio Trinidad Quijana. Hospital 12 de Octubre, Madrid 

  Dr. Sergio Fuertes González. Hospital Universitario de Burgos 

  


